
Posicions d’inici de figura:
Frontal (de cara): Guia i guiada de cara, un a davant de l’altre, agafats per la ma esquerra del
guia i dreta de la guiada (l’altre mà de cadascú resta lliure).
Frontal agafats: Guia i guiada de cara, un a davant de l’altre, agafats per la ma esquerra del
guia i dreta de la guiada per un costat, i amb la ma dreta del guia sobre l’homoplat esquerra de
la guiada mentre lla té la seva mà esquerra sobre l’espatlla dreta del guia.
Lateral (de costat): Guia i guiada de costat mirant cap a la mateixa direcció i sentit. Guia a
l’esquerra, mà esquerra agafa ma dreta guiada per davant dels dos a alçada del melic, i ma
esquerra sobre homoplat esquerra de guiada, mentre ella manté la seva ma esquerra posada
sobre espatlla dreta guia.
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