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Balanceig lateral de guia i guiada uns quants passos (4 habitualment) en el mateix eix en que es fa
un charleston, amb cames una mica obertes mentre movem cos i maluc. Guia ma esquerra puja al
cap (en plan ozú-que-caló), i guiada amb ma dreta la cap. Guia marca també la inclinació amb la ma
dreta que té posada plana sobre l'esquena de la guiada Veure video d'avui.
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