Salut

* Salut
* Enllacos
» Medicacié
o Cremes per la pell
o Alérgia estacional
o Alergies a medicaments
o Inflamacio genives

o Bronquitis
e Vacunes
o Hepatitis A
o Hepatitis B
o Tetanus
o Tetanus i difteria per a Adults
o Tifus

Enllacos

https://lamevasalut.gencat.cat/"

Medicacio

Cremes per la pell

Betnovate - corticoide - per eccemes pell possible picades mosquit amb inflamacié alergica gran
associada.

Per la Sara, recomanda pel pediatra Ivan 30 Juny 2020.
https://cima.aemps.es/cima/pdfs/es/p/40576/40576 p.pdf”’

Lexxema (corticoide) - equivalent a Adventan per a adults

Hidratant amb 5% urea (a Mercadona). També hi ha fins 10% urea, de farmacies.

Alergia estacional

Cetirizina (fins a 2 pastilles de 10mg/pastilla al dia, maxim, en brot alergic)
Gotes per als ulls amb antihistaminic:

* zaditen 0.25mg/ml



Budesonida nasal

Alergies a medicaments

Diclofenac (Voltaren)

Inflamacio genives

Amoxi-clavulanic 500mg

Bronquitis
Spiromax (ventolin + budesonida)

Antibiotic (si arriba fer falta):

» Amoxi-clavulanic 500mg/8h
* (la de tres pastilles en total, una al dia)

Vacunes

Especialment les que m'hagin posat fa temps, abans del portal de la meva salut. (i que tenia
registrades en carnets vacunals en cartré només).

Hepatitis A

19/06/1995. 1a dosi
19/07/1995. 2a dosi
07/12/1995. 3a dosi
28/06/2004.
28/07/2005.
21/07/2008.

Hepatitis B

10/05/2011. Serveis de Medicina Preventiva a Hospital Universitari Vall d'Hebron
10/06/2011. fdem
10/11/2011. idem

Tetanus

09/08/2000
28/06/2004. Recordatori
28/07/2004. 2a dosi



28/07/2005. 3a dosi

Tetanus i difteria per a Adults

21/07/2008. Al CAP.

Tifus

Juny 2004: 1a dosi, 2a dosi, 3a dosi. Vivotif.

Alias:
alergies

M https://lamevasalut.gencat.cat/
 https://cima.aemps.es/cima/pdfs/es/p/40576/40576_p.pdf
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